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L’équipe de la formation de Proconseil a le plaisir de vous présenter son 
programme annuel : ce sont plus de 70 cours sur inscription qui vous sont 
proposés cette année. Nous nous appliquons à adapter l’offre aux besoins 
des professionnels de ce canton, et ce pour tous les modes de production. 

Les cours de vente et communication ont sélectionné quelques nou-
veautés : la fixation des prix dans les filières longues, la signification des 
labels et comment les expliquer à la clientèle, la transformation des 
légumineuses à la ferme et l’intelligence artificielle. En gestion, les nou-
velles formations ont pour sujets le coaching pour nouveaux exploitants 
et le programme Excel pour débutants. La production végétale innove 
avec des cours qui traiteront de la santé des plantes et du sol en utilisant 
l’analyse de sève, de l’agriculture évolutive, de système à haut potentiel 
azoté, des adventices, de l’amélioration du cycle de l’eau en lisant le 
paysage, de l’intégration de pratiques culturales au fonctionnement du 
sol et des nouvelles opportunités pour les énergies renouvelables. En 
viticulture, de nouvelles méthodes comme l’utilisation des produits de 
recyclage (composts, digestats, etc.), les aménagements et pratiques 
agroforestières et la préparation pour un contrôle viennent compléter 
l’offre. La production animale va aborder nouvellement les capteurs et 
les outils de détection pour la gestion de troupeaux laitiers, la produc-
tion de poulets d’engraissement, les opportunités de la luzerne et de 
l’esparcette, la prévention du surpoids chez les chevaux et les solutions 
pour contrer les effets de la canicule chez les chèvres. Enfin, concernant 

l’économie familiale, un choix de thèmes culinaires qui suivent la ten-
dance sont offerts pour ravir les papilles.

Les formations contenues dans ce catalogue sont organisées par thé-
matique puis présentées par ordre chronologique. Pour les descriptifs 
détaillés ainsi que le lien d’inscription, veuillez vous rendre sur la page 
prometerre.ch/formations. Nous restons à disposition pour répondre 
à vos questions au 021 614 24 35 ainsi que pour prendre note de vos 
souhaits pour les futures activités de formation continue.

En vous souhaitant une bonne découverte du programme 2024-2025, 
nous nous réjouissons de vous retrouver nombreux lors des cours !

Proconseil Sàrl

É D I TO

Les cours du catalogue de formation continue agricole  
sont proposés avec le soutien du canton de Vaud.
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V E N T E  & C O M M U N I C AT I O N

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Devenir un bon  
vendeur :  
parler mieux pour 
vendre plus

Vous avez des produits de qualité, mais comment les vendre avec 
assurance ? Explorez de nouvelles techniques de vente, que vous 
soyez débutant ou expérimenté. Guidé par un expert en commerce, 
découvrez comment préparer et mener des entretiens de vente 
percutants et adaptés à vos objectifs. À la fin, vous emporterez des 
astuces concrètes pour booster vos ventes dès demain !

1 
 jour

27 novembre 2024
Morges 90.– 180.–

Réseaux sociaux : 
trucs, astuces  
et nouveautés

Découvrez les dernières astuces pour développer votre présence, 
optimiser l’engagement avec vos followers et rester à jour avec les 
nouveautés de Facebook et Instagram. Grâce à ce cours interactif 
et adapté aux besoins des agriculteurs, vous développerez des 
compétences avancées pour interagir avec vos clients, planifier votre 
communication et augmenter votre visibilité en ligne.

1  
jour

23 janvier 2025
Lausanne 90.– 180.–

Comment fixe-t-on 
les prix dans les 
filières longues ? 
Exemples issus  
du prix du lait  
et des céréales

Comment fixe-t-on le prix producteur pour des denrées telles que le 
lait ou les céréales ? Quel est le rôle de l’Organisation mondiale du 
commerce (OMC) et de la protection douanière ? Comment fonc-
tionnent les discussions au sein d’une interprofession ? Comment 
expliquer au consommateur cette formation des prix ? Toutes ces 
questions seront traitées lors du cours.

1  
jour

6 février 2025 
Echallens 60.– 120.–

Comment mettre  
en place  
une infrastructure 
aux normes  
pour accueillir ?

Recevoir sur son exploitation nécessite souvent une infrastructure 
adaptée. Il faut un endroit en cas de mauvais temps, de l’espace pour 
accueillir, des toilettes à disposition. Aménager ces espaces exige 
le respect de certaines règles. De plus, cette activité d’accueil à la 
ferme doit être bien conçue et promue afin d’être rentable. Ce cours 
permettra de répondre à des questions comme : quelles normes 
respecter, quel prix fixer, qu’est-ce qu’une offre attractive ?

1 
 jour

11 février 2025
Cossonay 90.– 180.–
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Les différents 
labels présents 
sur les produits 
alimentaires : 
qu’est-ce qu’ils 
signifient, comment 
les expliquer  
au client ? 

Destiné au personnel de vente, ce cours vous initie aux différents 
labels présents sur les produits alimentaires. Apprenez à décrypter 
et expliquer ces informations cruciales aux clients, en conformité 
avec les exigences des producteurs et des transformateurs. Vous 
développerez les compétences nécessaires pour transmettre  
efficacement ces éléments aux consommateurs, renforçant ainsi 
votre capacité à valoriser vos produits.

1/2 
jour

10 mars 2025 
(matin)

Chexbres
30.– 60.–

Transformer ses 
légumineuses à la 
ferme, comment  
s’y prendre ? 
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Plongez dans la transformation des légumineuses, du tri à  
l’emballage et jusqu’à la transformation finale, tout en respectant les 
normes d’hygiène. Découvrez les spécificités de ce processus grâce 
aux témoignages de deux entreprises en Suisse romande et explorez 
les techniques de transformation. Le cours inclut un rappel des 
normes d’hygiène et des particularités des produits biologiques,  
avec la visite d’une ferme spécialisée.

1  
jour

11 mars 2025
Genolier 60.– 120.–

Intelligence 
artificielle : quelles 
opportunités pour 
une exploitation 
agricole ?

ChatGPT et autres instruments de l’intelligence artificielle :  
en quoi peuvent-ils être utiles sur une exploitation agricole ?  
Participez à ce cours pour comprendre ces outils et apprendre 
à les utiliser. 

1  
jour

Mars 2025
Région Lausanne 150.– 300.–

V E N T E  & C O M M U N I C AT I O N

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Devenir un bon 
vendeur : 
parler mieux pour 
vendre plus

Vous avez des produits de qualité, mais comment les vendre avec 
assurance ? Explorez de nouvelles techniques de vente, que vous 
soyez débutant ou expérimenté. Guidé par un expert en commerce, 
découvrez comment préparer et mener des entretiens de vente 
percutants et adaptés à vos objectifs. À la fin, vous emporterez des 
astuces concrètes pour booster vos ventes dès demain !

1
 jour

27 novembre 2024
Morges 90.– 180.–

Réseaux sociaux : 
trucs, astuces 
et nouveautés

Découvrez les dernières astuces pour développer votre présence, 
optimiser l’engagement avec vos followers et rester à jour avec les 
nouveautés de Facebook et Instagram. Grâce à ce cours interactif 
et adapté aux besoins des agriculteurs, vous développerez des 
compétences avancées pour interagir avec vos clients, planifier votre 
communication et augmenter votre visibilité en ligne.

1 
jour

23 janvier 2025
Lausanne 90.– 180.–

Comment fixe-t-on 
les prix dans les 
filières longues ? 
Exemples issus 
du prix du lait 
et des céréales

Comment fixe-t-on le prix producteur pour des denrées telles que le 
lait ou les céréales ? Quel est le rôle de l’Organisation mondiale du 
commerce (OMC) et de la protection douanière ? Comment fonc-
tionnent les discussions au sein d’une interprofession ? Comment 
expliquer au consommateur cette formation des prix ? Toutes ces 
questions seront traitées lors du cours.

1 
jour

6 février 2025 
Echallens 60.– 120.–

Comment mettre 
en place 
une infrastructure 
aux normes 
pour accueillir ?

Recevoir sur son exploitation nécessite souvent une infrastructure 
adaptée. Il faut un endroit en cas de mauvais temps, de l’espace pour 
accueillir, des toilettes à disposition. Aménager ces espaces exige 
le respect de certaines règles. De plus, cette activité d’accueil à la 
ferme doit être bien conçue et promue afin d’être rentable. Ce cours 
permettra de répondre à des questions comme : quelles normes 
respecter, quel prix fixer, qu’est-ce qu’une offre attractive ?

1
 jour

11 février 2025
Cossonay 90.– 180.–
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C O M P TA B I L I T É  & G E S T I O N

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Formation à l’Esprit 
d’Entrepreneur 
(FEE) – journée 
d’information

FEE débute par une première journée gratuite et sans engagement. 
C’est par la suite que vous prenez la décision d’une inscription  
définitive dans la démarche, basée sur trois étapes principales :

1. « Où voulons-nous aller ? »
2. « D’où partons-nous ? »
3. « Par où passer ? »

Durant dix jours répartis sur plusieurs mois, la démarche repose sur 
votre implication, la force du groupe avec des formateurs expérimentés 
pour concrétiser votre projet. Avant de vous engager, cette journée d’in-
formation vous permet de vérifier que cela correspond à vos attentes.

1  
jour

5 novembre 2024
Moudon Gratuit,  

sans engagement

Coaching  
pour nouveaux  
exploitants

Vous avez repris une exploitation récemment ? Venez profiter d’une 
année de coaching qui couvre les différents aspects de la gestion 
d’entreprise et qui s’adapte à vos besoins. De la comptabilité aux  
assurances en passant par le droit rural et les paiements directs, 
vous serez soutenu pour débuter ce défi et vous trouverez réponse  
à vos questions auprès de professionnels.

1/2  
jour à  
1 jour 

par 
mois

7 novembre 2024 
(journée)

puis entre  
décembre 2024  

et décembre 2025
Moudon

600.– 1’000.–

Préparer sa  
cessation d’activité 
sans repreneur

Approcher du terme de sa carrière sans repreneur clairement défini 
peut être source de grande inquiétude et faire apparaître de nom-
breuses questions. Les interactions entre le cadre légal, les volontés 
familiales, la fiscalité et la finance sont nombreuses et complexes.  
Ce cours a pour but de faire un tour d’horizon des questions 
financières, fiscales, patrimoniales et humaines. Il vous permettra 
de déterminer là où se situent les obstacles pertinents pour votre 
propre situation. Il est possible de participer à ce cours en couple, 
idéalement trois à huit ans avant la date terme.

1/2 
jour

18 novembre 2024 
(matin)

Romanel- 
sur-Lausanne

30.– 60.–
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Calcul et contrôle 
des paiements 
directs

Cette formation dispensée en salle d’informatique permettra à 
chacun de calculer ses contributions et de contrôler son décompte 
2024. Ce sera aussi l’occasion de rappeler les exigences des différents 
programmes et de présenter les nouveautés 2025. Un complément 
de cours individuel est possible afin de rechercher des pistes  
d’optimisation des paiements directs.

1/2  
jour

A. 20 novembre 2024 
(matin)

Moudon 

B. 26 novembre 2024 
(matin)

Moudon

30.– 60.–

A-TWIN  
Cash 2.0

Vous apprenez à utiliser le programme de saisie A-TWIN Cash 2.0 
lors d’une journée de formation mélangeant théorie et pratique. La 
matinée est dédiée à la découverte des diverses fonctionnalités du 
programme tels que l’import des extraits bancaires ou l’automati-
sation de la facturation LANDI. L’après-midi est dédié à du coaching 
individuel sur vos propres comptabilités (paramétrage, comptabilisa-
tion). Cette deuxième partie est facultative.

1  
jour

A. 13 décembre 2024
Lausanne

B. 19 décembre 2024
Lausanne

60.– 120.–

Cours Excel  
pour débutants

Vous ne connaissez pas ou peu Excel et vous souhaitez apprendre  
à l’utilisez ? Ce cours est fait pour vous ! Nous vous montrerons com-
ment créer des tableaux, organiser vos données et faire des calculs 
simples. Avec des explications claires et des exercices pratiques vous 
maîtriserez rapidement les bases du logiciel. À la fin du cours, vous 
serez capable de faire votre journal de sortie sur Excel, pour exemple.

1/2  
jour

22 janvier 2025 
(matin)

Moudon
30.– 60.–

Être au point avec 
mon recensement 
ACORDA

Pas toujours facile et rassurant d’effectuer son recensement seul… ? 
Venez profiter d’un encadrement pour recenser et géoréférencer vos 
données. Vous pourrez ainsi poser vos questions en direct. Ce cours 
vous permettra aussi de prendre connaissance des nouveautés de la 
plateforme ACORDA et des différents programmes de paiements directs.

1/2  
jour

25 février 2025
(matin)

Moudon
30.– 60.–
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C O M P TA B I L I T É  & G E S T I O N

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Remplir 
son carnet 
des champs 
ACORDA

Le carnet des champs ACORDA reste gratuit mais évolue avec de 
nouvelles fonctionnalités et une interface simplifiée. Ce dernier peut 
remplacer le format papier et est obligatoire lors de la participation  
à certains programmes. Les participants pourront remplir leur propre 
carnet des champs et essayer le programme sur leur smartphone.

1/2  
jour

25 février 2025
(après-midi)

Moudon
30.– 60.–

Une SA ou  
une Sàrl pour  
mon exploitation ?

Quels sont les avantages et les inconvénients de changer la forme ju-
ridique de mon exploitation agricole et de créer une SA ou une Sàrl ? 
Lors de ce cours, diverses thématiques seront abordées afin de 
connaitre les incidences engendrées par la création d’une SA  
ou d’une Sàrl pour son exploitation. Les thématiques abordées : 

• le droit aux paiements directs ;
• les aspects juridiques (loi fédéral sur le droit foncier rural,

sur le bail à ferme agricole, sur l’aménagement du territoire) ;
• la fiscalité ;
• les prêts accordés ;
• les assurances ;
• la prévoyance.

1  
jour

4 mars 2025
Romanel- 

sur-Lausanne
60.– 120.–

Reprise 
d’exploitation : 
comment 
se préparer ?

Reprendre l’exploitation familiale demande beaucoup de réflexion. 
Profitez de ce cours pour appréhender les différentes étapes d’une 
reprise d’exploitation, les possibilités de reprise (association, fermage, 
reprise en propriété) et les modes de financement. Vous comprendrez 
également des notions du contexte légal qui vous aideront à vous  
approprier votre projet de reprise. Il est possible de participer à ce 
cours avec votre conjoint ou avec un de vos parents (cédant).

1 
 jour

12 mars 2025
Cossonay 60.– 120.–
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Comment 
interpréter  
les chiffres de  
sa comptabilité

En plus d'être obligatoire, votre dossier fiscal est très utile ! Il regorge 
d'informations pour analyser votre situation technique, économique, 
financière et patrimoniale. Cette formation vous aide à lire votre 
document comptable, plus particulièrement votre bilan et votre 
compte de résultats. Vous pourrez ainsi identifier les critères à  
surveiller dans votre comptabilité. Outre la possibilité de conduire 
votre propre analyse, ce cours vous prépare à la formation  
« Comment gérer ses liquidités ».

1/2  
jour

20 mars 2025 (matin)
Moudon 30.– 60.–

Gestion de la main 
d’œuvre 1 :  
droit du travail  
et obligations  
de l’employeur

Cette formation vous fournira les compétences nécessaires pour 
comprendre les étapes requises pour embaucher du personnel  
et pour gérer les employés selon la réglementation en vigueur.  
Avec une surveillance accrue des services gouvernementaux, les 
attentes envers les employeurs sont plus élevées, notamment en ce 
qui con-cerne les récentes restrictions sur la mobilité des travailleurs. 
Vous recevrez un rappel des principales règles à suivre lors de  
l'embauche et de la rédaction des contrats de travail.

1  
jour

27 mars 2025
Lausanne 60.– 120.–

Comment gérer  
ses liquidités ?

Prendre des décisions, s’adapter, optimiser, identifier les risques, 
évaluer ses besoins en investissements sont des notions auxquelles 
chaque agriculteur est confronté. Une gymnastique simple en  
apparence, mais complexe en réalité. Le défi réside dans la gestion des 
flux d’argent, afin de ne pas en manquer à tout moment : les factures 
prêtes à être payées sont là alors que le produit des ventes, les paie-
ments directs ne le sont pas encore ? Planifier, gérer et alimenter ses 
liquidités s’apprend en tout temps. Lors de ce cours, nous vous donne-
rons des clés pour déterminer vos liquidités et améliorer leur gestion.

1/2  
jour

2 avril 2025  
(matin)
Yverdon

30.– 60.–



C O M P TA B I L I T É  & G E S T I O N

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Faire son 
propre budget 
d’exploitation

Vous avez un projet en tête et vous souhaitez vous impliquer dans 
votre propre budget ? Prenez en main notre outil, appropriez-le-vous 
et faites vos projections futures. L’équipe de Proconseil vous coachera, 
challengera dans vos réflexions et elle vous aidera à calculer  
votre budget.

1  
jour

8 avril 2025
Yverdon 300.– 600.–

Gestion de la  
main d’œuvre 2 : 
maîtriser  
les décomptes  
et formulaires  
du personnel

Cette session vous permettra de maîtriser les procédures nécessaires 
à la gestion des salariés en accord avec les normes légales. Nous 
aborderons concrètement le décompte des heures, des heures  
supplémentaires obligatoires, des salaires, des déclarations d'em-
ployeur, des impôts à la source, ainsi que des cas spécifiques comme 
les décomptes suite à des accidents ou maladies. Des exemples 
pratiques faciliteront la compréhension et l'application de ces  
démarches administratives.

1  
jour

10 avril 2025
Lausanne 60.– 120.–

Mes assurances – 
Ma prévoyance 
pour demain

De nos jours, le domaine des assurances se complexifie de plus en 
plus. Il est donc important de faire un point de situation régulière-
ment. L’analyse de vos couvertures d’assurance et la planification 
de votre prévoyance est un atout pour une réussite professionnelle 
autant pour un chef d’exploitation qu’une société. Pour ces diverses 
raisons, nous vous proposons de vous rafraîchir la mémoire en vous 
les présentant le plus simplement possible. 

1/2  
jour

A – 1er mai 2025 
(matin)

Lausanne

B – 16 septembre 
2025 (matin)

Lausanne

30.– 60.–



Formation continue agricole 2024-2025

PRODUCTION VÉGÉTALE | 11

P R O D U C T I O N  V É G É TA L E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Cours de base pour 
la reconversion bio 
(Jour 1 Bio Suisse) 

Cours d’introduction à l’agriculture biologique : il s’agit du premier 
jour de la formation de base demandée par Bio Suisse à tous les 
agriculteurs et viticulteurs en reconversion. Cette première journée a 
pour but de réunir les producteurs en reconversion à Bio Suisse  
et de favoriser les échanges.

1 
 jour

19 novembre 2024
Puidoux

70.– 
(tarif unique)

Cours de base pour 
la reconversion bio 
(Jour 2 Bio Suisse)  
agriculture

Deuxième jour d’introduction à l’agriculture biologique, formation de 
base demandée par Bio Suisse à tous les producteurs en reconversion. 
Cette deuxième journée, spéciale « agro », a pour but de réunir les 
agriculteurs en reconversion à Bio Suisse et de favoriser les échanges.

1  
jour

26 novembre 2024
Moudon

70.– 
(tarif unique)

Santé des plantes et 
santé du sol : utiliser 
l’analyse de sève 
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Alfred Gässler, agriculteur et formateur passionné par la santé des 
plantes, vous apporte par son expérience les bases de compréhen-
sion de la santé de la plante au travers de la santé du sol et des 
analyses de sève. Ce cours vous propose de remettre le sol au centre 
des réflexions pour emmener votre domaine agricole et/ou viticole 
vers une plus forte résilience.

2 
 jours

3 et 4 décembre 
2024

Yverdon
120.– 240.–

Répondre  
aux exigences  
sur la dérive  
et le ruissellement : 
informations  
de base

Les nouvelles règles PER impliquent des prescriptions relatives au 
ruissellement et à la dérive des produits phytosanitaires. Ces der-
nières s’ajoutent aux règles existantes. Difficile de s’y retrouver dans 
ce labyrinthe de réglementations… Ce cours permettra de mieux en 
comprendre les tenants et les aboutissants et ainsi réfléchir de ma-
nière sereine aux éléments à mettre en place sur vos exploitations.

1/2  
jour

5 décembre 2024 
(matin)
Yverdon

30.– 60.–
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P R O D U C T I O N  V É G É TA L E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Jean-François 
Vian : réduire la 
fumure, préserver 
les rendements ? 
Vers des systèmes à 
haut potentiel azoté 
(HPN) !

Animé par Jean-François Vian, chercheur en fertilité des sols au 
laboratoire Agroécologie et Environnement. Repensez le cycle de 
l’azote à l’échelle de la rotation pour limiter les pertes et enrichir les 
sols. Découvrez comment les systèmes Haut Potentiel Azoté (HPN) 
avec légumineuses, brassicacées et couverts végétaux réduisent les 
engrais tout en maintenant des rendements durables. Cours gratuit 
pour les agriculteurs membres du projet RISC.

1  
jour

10 décembre 2024
À définir 60.– 120.–

Marc-André 
Selosse : agriculture 
évolutive, un outil 
pour demain ?

Découvrez avec Marc-André Selosse, expert du Muséum d’Histoire 
Naturelle, comment la biologie évolutive révolutionne l’agriculture. 
Explorez les interactions entre le vivant et vos cultures, comprenez 
les véritables enjeux des bioagresseurs et adoptez des stratégies 
durables pour vos sols.

1  
jour

9 janvier 2025
À définir 90.– 180.–

Les adventices : 
comment y faire 
face en grandes 
cultures
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Vous rencontrez des difficultés à gérer vos adventices ? La pression 
des graminées menace de plus en plus vos cultures et vous avez  
de moins en moins d’outils pour y faire face ? Rotation des cultures  
et des familles de produits phytosanitaires, travail du sol  
et machinisme, fertilisation, cycle des adventices, interculture, etc. : 
l’ensemble de ces thématiques sera abordé au travers d’un jeu  
interactif de simulation de système de culture. Le cours sera  
l’occasion de réfléchir à l’ensemble de ces leviers agronomiques  
et ainsi venir à bout des toutes les adventices !

1  
jour

22 janvier 2025
Cossonay 60.– 120.–
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Lire le paysage  
et améliorer le cycle 
de l’eau – favoriser 
le stockage de l’eau 
à la parcelle

Deux jours de formation pour découvrir la gestion de l’eau, basée sur 
une meilleure compréhension du paysage et son modelage, afin de 
garder et créer de l’eau à l’échelle de la parcelle et de l’exploitation. 
Des spécialistes tels que Hans-Peter Liniger (Uni-BE/WOCAT)  
et un intervenant de PermaLab se joignent à des experts suisses  
pour vous transmettre leur savoir.

2  
jours

28 janvier 2025
Bavois

et
27 mars 2025

Moudon

Gratuit pour  
les agriculteurs

Remplir son 
carnet des champs 
ACORDA

Le carnet des champs ACORDA reste gratuit mais évolue avec de 
nouvelles fonctionnalités et une interface simplifiée. Ce dernier peut 
remplacer le format papier et est obligatoire lors de la participation  
à certains programmes. Les participants pourront remplir leur propre 
carnet des champs et essayer le programme sur leur smartphone.

1/2  
jour

25 février 2025
(après-midi)

Moudon
30.– 60.–

S’approprier 
les outils de 
désherbage 
mécanique 
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Il existe une diversité d’outils de désherbage mécanique qui se 
déclinent tous dans une multitude de versions avec des options per-
mettant de personnaliser la machine aux besoins d’une exploitation. 
Les pratiques agricoles tendent de plus en plus vers la réduction de 
l’utilisation de produits phytosanitaires, dont les herbicides, poussant 
bon nombre d’agriculteurs à vouloir utiliser des outils de désherbage 
mécanique. Les investissements peuvent représenter d’importants 
montants. Ce cours vous permettra de connaître les points détermi-
nants pour choisir le ou les bons outils pour votre exploitation.

1/2  
jour

13 mars 2025 
(après-midi)

Moudon
30.– 60.–
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P R O D U C T I O N  V É G É TA L E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Cours au champ : 
intégrer les 
pratiques culturales 
au fonctionnement 
du sol  
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Participez activement au champ pour comprendre l’importance des 
pratiques culturales sur le fonctionnement du sol.  La gestion de l’eau 
dans un contexte de sécheresse est intégrée au cours. Vous décou-
vrirez les difficultés couramment rencontrées chez un exploitant en 
compagnie de Stéphane Burgos, docteur en pédologie et professeur  
à la HAFL.

1/2  
jour

18 mars 2025  
(matin)

Fey
30.– 60.–

Énergies 
renouvelables : 
nouvelles 
opportunités 
et points 
de vigilance

Suite à l’adoption de la loi pour l’électricité (Mantelerlass), le déve-
loppement des énergies renouvelables se voit renforcé, ouvrant de 
nouvelles opportunités, en particulier pour les exploitations agricoles 
souhaitant investir dans l’énergie solaire. Cependant, une planifica-
tion rigoureuse est indispensable pour éviter les problèmes de mise 
à terre, de courants vagabonds et de danger d’incendie qui peuvent 
compromettre la santé des animaux et la sécurité des installations. 
Deux intervenants experts en énergie et en électricité animeront 
ce cours pour aborder ces enjeux cruciaux. Le témoignage d’un 
agriculteur viendra compléter cette vue d’ensemble. La formation se 
poursuivra par une exploration des projets énergétiques innovants, 
avec un focus particulier sur le développement de la production 
d’hydrogène. Une visite est prévue dans la région pour la deuxième 
partie du cours.

1  
jour

20 mars 2025
À définir 60.– 120.–
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V I T I C U LT U R E  & Œ N O L O G I E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Utilisation 
des produits 
de recyclage 
(composts, 
digestats, etc.)  
en viticulture :  
quoi, pourquoi, 
quand, comment ?
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

La problématique des sols vivants et les conversions à la viticulture 
biologique poussent de plus en plus de viticulteurs à s’interroger  
sur l’emploi d’engrais et d’amendements organiques. À travers  
l’intervention de Jacques Fuchs, expert composts et santé des sols  
au FiBL et une visite de site de compostage de Lavigny, vous en  
saurez plus sur leurs caractéristiques et leurs usages.

1  
jour

29 octobre 2024
Lavigny 60.– 120.–

Installer l’irrigation 
goutte à goutte dans 
mes vignes

La vigne est impactée par le changement climatique. Les stress 
hydriques à la plantation ou au cours de l’été deviennent de plus en 
plus réguliers ces dernières années. La mise en place d’un système 
d’irrigation (essentiellement type goutte à goutte) constitue un levier 
à actionner si nécessaire. Spécialiste de ce type d’installation,  
Christian Blaser viendra présenter ces systèmes et leur pilotage.

1/2  
jour

12 novembre 2024 
(matin)

Région Lavaux
30.– 60.–

Initiation à la taille 
de la vigne

La taille est une opération essentielle de la culture de la vigne.  
Elle permet de former et de maintenir la charpente du cep mais elle  
a également des incidences sur la qualité et la quantité des récoltes. 
Une formation pratique et théorique de base est nécessaire,  
notamment pour les ouvriers viticoles appelés à tailler la vigne  
alors même qu’ils ne possèdent pas de formation spécifique.

1/2  
jour

3 décembre 2024 
(matin)
Morges

30.– 60.–



V I T I C U LT U R E  & Œ N O L O G I E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Places phyto  
en viticulture : 
que faire ?

Le pulvérisateur doit être rempli et lavé sur une aire spécifique évitant 
ainsi les pollutions ponctuelles des eaux. Bien que cette règle soit  
valable depuis l’introduction de la loi fédérale sur la protection des 
eaux de 1991, le contrôle de cette réglementation à travers 13 points 
est récent. Ce cours a pour but de présenter ces points, mais surtout 
les différents systèmes qui existent pour respecter cette réglementa-
tion (théorie et visite de terrain), ainsi que les démarches à effectuer 
pour la mise aux normes en bénéficiant des soutiens financiers.

1  
jour

9 décembre 2024
Région La Côte 60.– 120.–

Introduction  
à la viticulture 
biologique
(Jour 2 obligatoire 
reconversion  
Bio Suisse)

Se lancer dans le mode de production biologique occasionne des 
transformations fondamentales dans un système de production. Si 
vous venez de vous engager dans la voie du bio ou si vous vous y pro-
jetez, venez découvrir comment relever au mieux ce défi et échanger 
avec d’autres viticulteurs. Cette journée fait le point sur les éléments 
les plus importants à connaitre avant de démarrer et permet de 
rencontrer les différents acteurs du bio en Suisse romande. Cette 
formation est partagée entre des présentations en salle le matin et 
une visite de domaine l’après-midi. Elle constitue le deuxième jour 
obligatoire à suivre lors d’une reconversion BioSuisse, le premier jour 
obligatoire étant commun à l’ensemble des productions  
(cours de base pour la reconversion, voir en page 11).

1  
jour

3 mars 2025
Yvorne

70.–
(tarif unique)
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Comment protéger 
ma vigne en bio  
ou avec des produits 
de contact ? 
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Se convertir à la viticulture biologique peut entrainer de nombreux 
changements sur l’exploitation, notamment au niveau de la stratégie 
de protection phytosanitaire. De plus, les contributions fédérales et 
cantonales encouragent le recours à des produits bio. Cette forma-
tion permet de faire le point sur tous les leviers à disposition pour 
assurer une protection optimale (matériel, mesures prophylactiques,
produits phytosanitaires et modes d’action, outils d’aide à la  
décision, etc.). David Marchand, conseiller viticole au FiBL,  
apportera également son retour d’expériences.

1  
jour

6 mars 2025
Lausanne 60.– 120.–

Aménagements 
et pratiques 
agroforestières  
en viticulture
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Arbres et arbustes peuvent rendre plusieurs services dans le milieu 
viticole. L’un des plus intéressants concerne le service à la biodiversité 
et de nombreux exemples d’espèces cibles peuvent être favorisées 
via cette pratique. Les différents aspects de choix d’espèces,  
de technique de taille et de plantation seront passées en revue  
sous les aspects théoriques et de terrain dans cette formation.

1/2  
jour

Fin mars 2025 
(matin)

À définir
30.– 60.–

Comment être bien 
préparé pour  
un contrôle ? 
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Comment appréhender sereinement un contrôle avec l’évolution 
constante des exigences ? Ces dernières impliquent annuellement 
des adaptations pratiques et administratives pour le vigneron. 
Ainsi, l’annonce d’un contrôle engendre dans bien des cas certaines 
incertitudes. Dans cette formation nous passerons en revue les 
différents points « contrôlés » ainsi que l’ensemble des documents 
de préparation.

1/2  
jour

9 avril 2025  
(matin)

Lausanne
30.– 60.–
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V I T I C U LT U R E  & Œ N O L O G I E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Gestion de l’azote 
en viticulture : 
état actuel des 
connaissances 
et spécificités 
de la production 
biologique
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Ce cours offre une approche intégrée de la gestion de la nutrition 
azotée en viticulture. Il présente les bases du métabolisme de l’azote 
dans la plante et l’impact des facteurs environnementaux (climat, 
sol) ainsi que l’influence des pratiques culturales (matériel végétal, 
entretien du sol, intrants). Des solutions techniques seront  
présentées et illustrées par des résultats expérimentaux concrets.  
Les spécificités de la production biologique seront détaillées.

1  
jour

29 avril 2025
Pully 60.– 120.–

Ma cave passe  
en bio, qu’est ce  
qui change ? 
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

De plus en plus de domaines débutent ou réfléchissent à une  
reconversion vers le bio. Si on connaît plutôt bien les règles à la 
vigne, qu’en est-il à la cave ? Comment adapter ses pratiques de 
vinification lors d’une reconversion ? Quels sont les intrants et les 
pratiques autorisés ? Quelles sont les différences entre les labels ?  
Quels sont les challenges ? Comment gérer une cave mixte ?

1/2  
jour

Avril 2025 
(matin)

Chexbres
30.– 60.–
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P R O D U C T I O N  A N I M A L E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Adopter le Reiki 
pour mes animaux – 
stage d’introduction

Le Reiki est un art de guérison traditionnel, un art de vivre, un outil de dé-
veloppement personnel et spirituel qui peut être donné à tout être vivant 
donc à vos animaux. Vous allez vous familiariser avec l’approche du Reiki, 
développer le concept de conscience animale, comprendre sa nécessité 
et découvrir les utilités sur vous et vos animaux au quotidien.

2  
jours

4 et 5 novembre 
2024 

À définir

360.– 
(tarif unique)

Introduction à  
la communication 
animale intuitive 
(CAI)

Pourquoi ma vache est devenue craintive du jour au lendemain, 
pourquoi une autre bloque devant la salle de traite ? Nous avons 
tous en nous une capacité d’intuition, de perception des ressentis  
et des langages non verbaux. Mais les rythmes de vie accélérés,  
les stress, les pressions subies au travail font que nous oublions ces 
aspects. Ce cours, théorique en intérieur et pratique à l’étable,  
vise à se reconnecter avec nos animaux pour mieux les comprendre.

1 1/2 
jour

12 novembre 2024 
et 15 janvier 2025 

(après-midi)
Moudon

100.– 200.–

Le rôle de 
l’agriculteur  
en tant que maître 
de l’ouvrage  
dans son projet  
de construction

Le succès en termes de réduction des coûts de construction réside 
dans la manière dont le maître de l’ouvrage s’implique dans son  
projet. Il a plus à gagner en faisant le suivi de chantier que le 
manœuvre. Durant le cours, plusieurs témoignages d’agriculteurs 
ayant mené à bien leur projet confirmeront cette hypothèse.

1  
jour

20 novembre 2024
Moudon 60.– 120.–

Capteurs et outils 
de détection, pour 
des éleveurs sereins 
et des vaches en 
bonne santé !

Plusieurs options innovantes sont déjà disponibles sur le marché, 
offrant aux éleveurs laitiers des améliorations concrètes en  
matière de santé du troupeau, de reproduction et de simplification 
du quotidien. Mais quelle technologie choisir pour les besoins  
de mon exploitation ? Quel est l’éventail des prestations fournies ? 
À quel coût ? Témoignages d’utilisation ainsi que discussion des 
aspects pratiques lors d’une visite d’exploitation.

1  
jour

17 décembre 2024
Moudon 60.– 120.–
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P R O D U C T I O N  A N I M A L E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Journée 
engraissement 
bovin

En collaboration avec Swiss Beef Romandie, cette journée aura pour 
thèmes la gestion des engrais de ferme et l'azote, le stockage et les 
échanges entre exploitations.

1 
jour

21 janvier 2025
À définir

60.– 
(tarif unique,

cours romand)

Comment se lancer 
dans la production 
de poulets 
d’engraissement ?

La production de poulets de chair a le vent en poupe, avec l’augmen-
tation de la consommation de viande de volaille suisse. Mais comment 
se lancer dans un nouveau projet ? Quel partenaire choisir ? Quelles 
sont les exigences en matière d’aménagement du territoire ?  
Comment financer un tel projet ? Réponses au cours de la journée, com-
prenant la visite de deux halles d’engraissement durant l’après-midi.

1  
jour

30 janvier 2025
Bottens 60.– 120.–

Opportunités dans 
la culture de luzerne 
et esparcette
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

L’autonomie protéique est une thématique d’actualité et les légumi-
neuses offrent une solution durable. Optimiser le rendement et la 
qualité du fourrage récolté déterminera la rentabilité de la culture. 
Mise à part les exigences des cultures, vous allez aussi apprendre 
comment l’intégrer dans une ration, prendre connaissance des 
contributions liées à ces cultures et les possibilités de commercialisa-
tion lors d’une visite au séchoir d’Orbe.

1/2  
jour

27 février 2025 
(matin)

Orbe
30.– 60.–

Adapter son 
élevage bovin 
au dérèglement 
climatique

Les exploitations agricoles sont soumises à de nombreuses difficul-
tés en matière de changement climatique : sécheresse plus intense, 
excès d’eau, canicule et stress thermique pour les animaux. Ces nom-
breux défis peuvent toutefois être anticipés grâce à différents choix 
stratégiques : diversification de l’assolement et des mélanges  
fourragers, génétique, adaptation du bâtiment pour améliorer  
l’ambiance globale, en font partie.

1  
jour

6 mars 2025
À définir 60.– 120.–
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Dressage chiens  
de troupeau,  
niveau débutant

Vous avez un chien âgé de huit mois minimum et vous aimeriez lui 
apprendre à devenir un chien de troupeau ? Nous vous proposons 
une formation composée de cinq demi-journées sur cinq semaines. 
Un tournus sera effectué afin que chaque participant puisse s’exercer 
plusieurs fois à mener les animaux avec son chien. Le chien sera 
formé sur moutons. Attention, seulement cinq places disponibles  
par session.

5 x 
1/2  
jour

A. 13-20-27 mars 
et 3-10 avril 2025 

(matin)

B. 13-20-27 mars 
et 3-10 avril 2025 

(après-midi)
Chavannes-sous- 
Orsonnens (FR)

250.– 350.–

Énergies 
renouvelables : 
nouvelles 
opportunités 
et points 
de vigilance

Suite à l’adoption de la loi pour l’électricité (Mantelerlass), le déve-
loppement des énergies renouvelables se voit renforcé, ouvrant de 
nouvelles opportunités, en particulier pour les exploitations agricoles 
souhaitant investir dans l’énergie solaire. Cependant, une planifica-
tion rigoureuse est indispensable pour éviter les problèmes de mise 
à terre, de courants vagabonds et de danger d’incendie qui peuvent 
compromettre la santé des animaux et la sécurité des installations. 
Deux intervenants experts en énergie et en électricité animeront ce 
cours pour aborder ces enjeux cruciaux. Le témoignage d’un agricul-
teur viendra compléter cette vue d’ensemble. La formation se poursui-
vra par une exploration des projets énergétiques innovants, avec un 
focus particulier sur le développement de la production d’hydrogène. 
Une visite est prévue dans la région pour la deuxième partie du cours.

1  
jour

20 mars 2025  
À définir 60.– 120.–
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P R O D U C T I O N  A N I M A L E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Prévenir  
le surpoids  
chez les chevaux

Le surpoids chez les chevaux est une condition sérieuse qui néces-
site une gestion proactive pour prévenir des problèmes de santé 
graves. Une alimentation équilibrée, un exercice régulier et un suivi 
rigoureux sont essentiels pour maintenir la santé et le bien-être des 
chevaux. Apprenez à utiliser les clés de gestion du surpoids avec la 
spécialiste en nutrition équine, Mélanie Gysler. Une partie du cours 
se déroulant en extérieur, prévoir une tenue adaptée. L’organisation 
du cours est menée en collaboration avec Grangeneuve, avec un 
suivi des inscriptions par Proconseil pour Vaud et Fribourg.

1  
jour

3 avril 2025
Moudon et Carrouge 60.– 120.–

P E T I T S  R U M I N A N T S

Journée technique 
caprine – comment 
faire face aux effets 
de la canicule
(Cours complémentaire 
éligible Bio Suisse)

Les changements climatiques perturbent les chèvres, surtout lors 
de périodes caniculaires. Il existe plusieurs leviers pour pallier cette 
problématique, par exemple au niveau des bâtiments et de  
l’alimentation (comme les haies fourragères). Par ailleurs, il y a aussi 
été observé que les chèvres décalent leurs chaleurs suite au stress 
thermique, il a donc lieu d’adapter la gestion de troupeau. L’Idele en 
France a beaucoup travaillé sur le sujet des conséquences du climat 
sur les chèvres laitières notamment, à la ferme expérimentale du 
Pradel. Quelques essais seront présentés. 

1  
jour

Début janvier 2025
À définir 90.– 180.–
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A U T R E  C O U R S

Gestion de son 
troupeau laitier : 
approfondissement 
sur l’alimentation  
et la santé  
des bovins laitiers  
(y compris remonte)

En auditeur libre, vous bénéficiez déjà de quelques expériences dans la 
conduite de votre troupeau laitier. Aussi, nous vous proposons de venir 
les partager et de compléter vos connaissances grâce aux différents 
spécialistes qui vont nous parler des derniers développements sur des 
sujets tels que l’alimentation des veaux et des génisses, l’optimisation 
de l’alimentation des vaches laitières, les moyens de contrôles à mettre 
en place, la mise en pratique des plans d’alimentation, les analyses 
techniques, ou les visites d’élevages.
Ce module, en marge de la formation de Herd Manager mais ouvert 
à tous en formation continue, est une opportunité organisée en 
collaboration avec les écoles de chefs d’exploitation des cantons de 
Vaud, Fribourg et de l’Arc jurassien. « Prendre soin de son troupeau » 
sous-entend de maintenir une bonne santé, de détecter rapidement 
des anomalies et de prendre des mesures adéquates afin d’obtenir une 
pleine satisfaction et des résultats technico-économiques optimaux.
Des renseignements complémentaires sur le contenu et la forme 
peuvent être pris auprès de Nathalie Rey au 076 317 72 82.
Les inscriptions se font jusqu’au 31 octobre 2024 auprès  
de Proconseil au 021 614 24 35 ou à formation@prometerre.ch.

5 
jours

22-29 novembre et 
20 décembre 2024, 
24-21 février 2025

 
Moudon,  

Grangeneuve  
et/ou Cernier,  

selon domiciles  
des inscrits

300.– 600.–
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É C O N O M I E  FA M I L I A L E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Randonnée 
« Souffle nature »

Prendre du temps pour soi, se ressourcer, découvrir la nature 
(plantes et faune) et les bienfaits de la respiration et du yoga avec 
Corinne Besançon, accompagnatrice montagne, lors d’une randon-
née facile entre forêt et rivière. Pique-nique tiré du sac.

1  
jour

31 octobre 2024
Région  

Moudon-Mézières
70.– 100.–

Cuisine italienne, 
une région après 
l’autre : La Sicile

Découvrir les mets et produits locaux de nos voisins italiens en 
préparant des recettes originales et encore peu connues de ce pays 
si riche en matière de gastronomie : caponata alla siciliana, focaccia, 
sarde a beccafico, arancine al ragù, parmigiana di melanzane, case-
recce al pesto di pistacchi, cannolo, paste di mandorle.

1  
jour

A. 7 novembre 2024
Sergey 

B. 8 novembre 2024
Moudon

60.– 90.–

Apprendre à 
manœuvrer avec 
des gros véhicules 
(tracteurs, voitures 
et remorques) – 
théorie

Vous voulez apprendre à reculer une remorque ou un van avec votre 
voiture, vous rêvez de vous familiariser avec les tracteurs ?  
Ce cours théorique (manœuvres remorque/van) s’adresse aux  
débutants ou à ceux qui ont besoin de s’exercer un peu plus. 
Partie 1 : le matin, théorie et manœuvres remorques/van.

1/2  
jour

14 novembre 2024
(matin)

Vufflens-la-Ville
70.– 100.–

Apprendre à 
manœuvrer avec 
des gros véhicules 
(tracteurs, voitures 
et remorques) – 
pratique

Vous voulez apprendre à reculer une remorque ou un van avec votre 
voiture, vous rêvez de vous familiariser avec les tracteurs ?  
Ce cours pratique (circulation avec les tracteurs, manœuvres  
et accrochage de machines) s’adresse aux débutants ou à ceux  
qui ont besoin de s’exercer un peu plus. 
Partie 2 : circulation avec les tracteurs, manœuvres  
et crochage de machines.

1/2  
jour

14 novembre 2024
(après-midi)

Vufflens-la-Ville
70.– 100.–
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Recettes autour  
de la viande hachée

Farcis, boulettes, kefta ou one pot : plein de nouvelles idées pour 
mettre en valeur la viande hachée!

1  
jour

20 novembre 2024
Sergey 60.– 90.–

Cuisine conviviale 
pour messieurs

Messieurs, vous aimez cuisiner et vous avez envie d’élargir vos 
connaissances culinaires en concoctant des plats faciles et savoureux ? 
Sans prérequis nécessaire, deux soirées vous permettront de  
découvrir de nouvelles recettes sur le thème de la cuisine du terroir 
et des vins vaudois.

2 x 
1/2  
jour

A. 27 novembre et 
11 décembre 2024 

(soirée)
Sergey

B. 5-26 février 2025 
(soirée)
Sergey 

C. 14-28 janvier 2025 
(soirée)
Apples

120.– 180.–

Brico-couture :  
stop au plastique 
dans ma cuisine

Création d'un set de base « zéro déchets » pour la cuisine : sac  
à vrac ou sac à tarte, papier ménage en tissu, charlotte pour plats 
ou assiettes (possibilité de confectionner plusieurs objets).

1/2  
jour

4 décembre 2024 
(soirée)
Morges

60.– 90.–

Chocolats  
et confiseries à 
offrir pour les fêtes

Fabrication de truffes (avec des coques déjà faites, saveur au caramel 
beurre salé, Baileys, thé de Noël, pistache, framboises ou autre),  
de brigadeiro (confiserie brésilienne) et de gianduiotto.

1  
jour

A. 13 décembre 2024
Sergey

B. 18 décembre 2024
Moudon

80.– 120.–

Faire ses produits 
ménagers

Apprendre à confectionner ses produits d’entretien (lessive, spray 
nettoyant universel et pierre de nettoyage).

1/2  
jour

16 janvier 2025
(soirée)
Morges

60.– 90.–
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É C O N O M I E  FA M I L I A L E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Technique de cuisine : 
comment utiliser 
ses couteaux, en 
prendre soin, etc.

Cours de découpe, avec ses propres ustensiles, techniques de coupe 
et comparaisons de couteaux, avec la réalisation de recettes (soupe 
paysanne, salade d’orge perlé, nouilles sautées à la chinoise, carottes 
glacées et dessert surprise).

1  
jour

A. 30 janvier 2025
Sergey

B. 31 janvier 2025
Moudon

60.– 90.–

Couture upcycling, 
un petit look 
vintage

Donner une deuxième vie à vos vieux vêtements en les transfor-
mant : une chemise large en coton, devient une jupe ou un chemisier 
frais et tendance.

1  
jour

28 février 2025
Moudon 60.– 90.–

Cuisine anti-gaspi En cuisine, tout est bon ! Apprenez à utiliser les légumes des feuilles 
à la racines, le pain jusqu'à la dernière miette, les morceaux de 
viande moins nobles et tous les produits sans laisser de restes.

1  
jour

A. 4 mars 2025
Moudon 

B. 5 mars 2025
Sergey

90.– 140.–

Jardin, un pas vers 
la biodiversité

Mettez de la biodiversité partout : sur votre terrasse, votre balcon ou 
dans votre potager (partie théorique et mise en application) !

1/2 
jour

19 mars 2025
(après-midi)

Morges
50.– 80.–

Trafic agricole dans 
la circulation :  
se familiariser avec 
les tracteurs et les 
machines à la ferme 
et sur la route

Vous n'êtes pas très à l'aise avec les tracteurs et les machines, vous 
souhaitez pratiquer plus et vous exercer ? Ce cours de perfectionne-
ment est pour vous : un moniteur agrée vous instruira tout au long 
de l’après-midi.

1/2 
jour

28 mars 2025 
(après-midi)

Vufflens-la-Ville
60.– 90.–
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Buffet pour  
apéritifs dînatoires

Confectionner des pièces uniques (verrines, mignardises, etc.) 
et régaler vos convives avec les yeux et les papilles. 1  

jour

A. 10 avril 2025
Sergey

B. 11 avril 2025 
Moudon

80.– 120.–

Conserves 
en tout genre

Comment conserver ses aliments de saison tout au long de l’année ? 
Remplissage à chaud, stérilisation, séchage, conserves au vinaigre  
et lactofermentation sont au programme de ce cours qui inclut  
le repas et les conserves à emporter.

1  
jour

30 avril 2025
Moudon 80.– 120.–

Batch cooking Ne cuisiner qu’une seule fois pour plusieurs repas ou comment 
valoriser le fait maison pour emporter ou conserver. Ce cours  
de cuisine inclut le repas sur place et des mets à l’emporter.

1  
jour

A. 14 mai 2025
Sergey

B. 16 mai 2025
Moudon

80.– 120.–

Balade botanique : 
identifier les plantes 
sauvages, anecdotes 
usages et recettes

Plongez dans le monde passionnant et riche en surprises des plantes 
sauvages de nos régions. Emmanuel Roggen vous dévoilera les fa-
cettes secrètes et surprenantes des plantes que nous rencontrerons 
au fil d’une balade de trois à quatre heures, avec pique-nique, et une 
tenue adaptée à la météo et des bonnes chaussures à prévoir.

1  
jour

23 mai 2025 
Région  

Vevey-Chexbres
70.– 100.–



28 | SOUTIEN 

S O U T I E N

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Sentinelle Vaud – 
Prévention  
du suicide

Le suicide est un sujet qui nous touche tous. La mise en réseau 
des proches et des professionnels du milieu agricole (santé, social, 
aumônier, banque, fournisseurs, etc.) permet d’aider la personne en 
souffrance suicidaire à sortir de son isolement. Cependant, cette thé-
matique est souvent désarmante et déstabilisante pour les personnes 
qui y sont confrontées. Les objectifs de cette sensibilisation sont : oser 
parler du suicide et ne pas rester seul face à ces situations. Elle permet 
également de savoir où trouver de l’aide en cas de besoin.  
Formation donnée par le Groupe Romand Prévention Suicide (GRPS) 
en présence de l’aumônerie.

1/2 
jour

A. 20 novembre 2024 
(matin)

Moudon

B. 21 janvier 2025 
(matin)

Lausanne

Gratuit

Sentinelle Vaud –  
Et si on parlait de  
la santé mentale ?

Cette formation d’une demi-journée propose d’aborder le sujet de la 
santé mentale avec un focus sur la dépression avec des profession-
nels du domaine. À travers un exposé illustré d’exemples concrets 
et des échanges, les participants disposeront d’informations pour 
mieux comprendre la complexité de la santé mentale et de la dépres-
sion. Des clés seront également transmises pour adopter les bonnes 
postures et connaître les ressources en cas de besoin. 

1/2 
jour

A. 12 décembre 2024 
(après-midi)

Yverdon

B. 21 janvier 2025 
(après-midi)

Lausanne

Gratuit

Sentinelle Vaud – 
Alcool : tous 
concernés

Pour mieux comprendre la problématique des addictions et avoir des 
clés pour agir, en particulier pour l’alcool. Comment intervenir pour 
orienter et accompagner une personne qui est en questionnement 
ou difficulté avec sa consommation d’alcool ? Quand est-ce que la 
consommation devient problématique ? Quel accompagnement 
pour son entourage ou soi-même ?

1/2 
jour

A. 29 janvier 2025 
(matin)
Morges

B. 10 février 2025 
(soirée)

En visioconférence

Gratuit
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B I O DY N A M I E

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Introduction 
à la biodynamie 

(Cours obligatoire 
pour la reconversion 
Demeter & cours 
complémentaire 
éligible Bio Suisse)

La première journée de formation consistera en une introduction à la 
biodynamie, relation et équilibre dans l’écosystème, autour de différents 
sujets : silice/calcaire, individualité agricole, les différents règnes dans  
la nature, et une visite de la ferme sur le thème de la phénoménologie  
et organisme agricole.
Le second jour de cours abordera éléments d’astronomie pour com-
prendre les rythmes solaires, lunaires et planétaires et leurs utilisations, 
préparations de bouses de corne et silice de corne pour les cultures  
et le sol, processus de compostage, avec une visite de la ferme autour  
du bétail, de la digestion des ruminants, du compostage.
La troisième journée parlera histoire de l’agriculture biodynamique  
et perspective, extrait de lecture du cours aux agriculteurs sur le sol  
et la racine : un organe exemplaire – la corne de vache, puis visite de 
la ferme en passant par l’étable, le fourrage, le fumier, l’installation de 
brassage et l’épandage des préparations.
Au quatrième jour, un groupe A se focalisera sur les cultures spéciales 
(viticulture inclue) – santé et maladie des plantes, tandis qu’un groupe 
B se concentrera sur la polyculture et l’élevage – cas pratiques. Le cours 
fera une introduction aux organismes du mouvement Demeter en Suisse, 
et traitera de l’individualité agricole, des sept principes de la biodynamie, 
de l’alimentation, avec une visite de la fromagerie et dégustation.
La dernière journée présentera et permettra l’élaboration pratique  
des préparations, avec une vue d’ensemble sur l’organisme des prépa-
rations, ainsi que l’utilisation et stockage des préparations.

Les inscriptions se font jusqu’au 31 novembre 2024 à 
thierry.gallandat@vd.ch ou au 021 557 98 98.

5  
jours

9-10 janvier 2025
Bavois

6-7 mars 2025
Montezillon (NE)

17 octobre 2025
(à confirmer)

Montezillon (NE)

600.– 
(tarif unique)
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S É C U R I T É  & S A N T É  A U  T R AVA I L  ( A G R I TO P  & A G R I L I F T  )

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre 
AgriTOP autre

Gestes et postures/
renforcement 
musculaire OACP 
19-03

Contribuer à améliorer la qualité de vie en encourageant la 
pratique d’exercices et de mesures simples – permet en outre d’ap-
pliquer les principes de base de l’ergonomie aux diverses activités 
– tel est l’objectif !

1  
jour

1er novembre 2024
Moudon 60.–* 250.–*

Règles de sécurité/ 
instructions  
25-35

Ce cours vous montrera comment les règles de sécurité peuvent  
être élaborées et enseignées aux collaborateurs de manière rapide 
et efficace.

1/2 
jour

14 novembre 2024
Moudon 30.– 80.–

Cours de base 
agriTOP-BASIC 
25-01/02

Toutes les entreprises en Suisse qui emploient du personnel extrafa-
milial ou un apprenti doivent mettre en place un concept de sécurité. 
Pour l’agriculture, il s’agit d’agriTOP, concept de sécurité simple  
et bon marché, qui permet de répondre de manière pragmatique à 
cette obligation légale.

2  
jours

20 novembre 2024 
et 11 décembre 2024

ou
26 novembre 2024 

et 17 décembre 2024 
ou 

9 janvier 2025  
et 5 février 2025

Moudon

420.–

Premiers secours 
OACP 23-02

À l’issue de la journée de cours, les participants sont en mesure de 
réagir correctement en situation d’urgence.

1 
jour

21 novembre 2024
Moudon 80.– 250.–

Gestion des conflits 
21-02

Cette formation permet d’adopter les bons comportements face à un 
conflit.

1/2 
jour

12 décembre 2024
Moudon 30.– 80.–

Inscriptions auprès du Service de prévention des accidents dans l’agriculture (SPAA) à cours@bul.ch, 
ou directement sur le site internet bul.ch/fr-ch (onglet « cours et offres »).
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Sécurité dans le 
trafic routier OACP 
02-01

Les agriculteurs sont contraints à prendre plus souvent la route  
et sont confrontés à un trafic toujours plus dense. Cette formation 
continue permet de revoir les bases de la signalisation des véhicules 
et machines ainsi que d’aborder en détail les nouvelles prescriptions 
en matière de dispositif de freinage et de porte-à-faux avant.

1  
jour

19 décembre 2024
Sur une exploitation 60.–* 160.–*

Mise à jour agriTOP 
25-06

Ce cours est un rafraîchissement sur le système de sécurité agriTOP 
et apprend à utiliser agritop.safely.swiss, application web qui  
simplifie la sécurité.

1  
jour

21 janvier 2025
ou

6 février 2025
Moudon

60.–

Produits 
phytosanitaires 
07-03

Cette formation aborde la sécurité de l’utilisateur et les bonnes 
pratiques en matière de produits phytosanitaires. 1  

jour
23 janvier 2025

Marcelin 60.– 160.–

Détermination 
des dangers/
planification des 
mesures 25-36

Vous pouvez enregistrer les dangers identifiés dans votre exploita-
tion, les évaluer en fonction de leur urgence, planifier et mettre  
en œuvre les mesures de manière durable selon le principe STOP.

1/2 
jour

28 janvier 2025
Moudon 30.– 80.–

Faire face aux défis 
et aux changements 
OACP 19-04

À l’aide d’exercices pratiques, vous apprendrez à percevoir et à 
reconnaître les symptômes du stress et les schémas comportemen-
taux. Vous développerez vos propres stratégies pour gérer le stress.

1  
jour

25 février 2025
Moudon 60.–* 160.–*

Arrimage de charges 
OACP 02-02

La journée permet d’apprendre à arrimer les charges conformément 
à la législation et éviter les pertes de chargement et peut compter 
comme formation OACP pour chauffeurs routiers.

1  
jour

11 mars 2025
Moudon 60.–* 160.–*

*reconnaissance OACP = + CHF 25.– facturé par le SPAA
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S É C U R I T É  & S A N T É  A U  T R AVA I L  ( A G R I TO P  & A G R I L I F T  )

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre
AgriTOP autre

Maniement de  
la tronçonneuse 
16-11

Lors de l’utilisation de la tronçonneuse, les risques d’accident sont 
extrêmement élevés. En outre, le débitage d’arbres ou l’abattage, 
même de petits arbres, occasionnent des risques supplémentaires.
Le cours est basé sur l’obligation de formation OPA art. 8, directive
CFST 2134 et fiche thématique de la Suva 33062.F.

2  
jours

17 et 18 mars 2025
Moudon 550.–

Conduite en pente 
02-04

L’objectif est d’apprendre à estimer les pentes, à organiser les pas-
sages dans les parcelles et à avoir le bon comportement pour éviter 
les renversements.

1  
jour

21 mars 2025
Moudon 90.– 250.–

Utilisation sûre des 
petites machines 
électriques à accu 
dans l’agriculture 
04-48

L’utilisation de petites machines à accu telles que débroussailleuse, 
taille-haie, souffleuse, etc., est de plus en plus répandue. Cependant 
certains risques persistent, (projections, poussières, coupures, etc.) 
et des nouveaux risques (incendies) se présentent. Cette formation 
continue permet de connaître les principes d’une utilisation, d’un 
stockage et d’un transport sûrs des accus.

1/2 
jour

25 mars 2025
Sur une exploitation 60.– 160.–

Au Feu ! Initiation à 
l’extinction de feu 
08-01

Un incendie dans une ferme entraîne des conséquences difficiles à 
imaginer. Comprendre les principales causes et savoir comment ré-
agir en cas d’événement permet de gagner du temps et de diminuer 
au maximum les répercussions.

1/2 
jour

25 mars 2025
Moudon 125.– 250.–

Sécurité des enfants 
à la ferme 21-04

Ce cours permet de voir, ou revoir, les mesures de base à prendre pour 
sécuriser le cadre de travail en fonction de la présence d’enfants.

1/2 
jour

8 avril 2025
Sur une exploitation 115.–

Cours plateformes élévatrices : lieux et dates à définir (voir sur le site internet du SPAA bul.ch/fr-ch).
Cours permis cariste agriLIFT : à Moudon, dates à définir (voir sur le site internet du SPAA bul.ch/fr-ch).
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É V É V E M E N T S  & S É A N C E S  T E C H N I Q U E S

Cours Contenu, objetctifs Durée Date et lieu
CHF

membre autre

Séances 
d’informations 
phytosanitaires

Organisées par la Station de protection des plantes (DGAV),  
les séances d’informations phytosanitaires sont destinées aux  
cultivateurs de grandes cultures et aux conseillers pour actualiser 
et échanger leurs connaissances en protection des plantes.  
Différents thèmes d’actualité de la protection des cultures,  
de la réglementation et de la protection de l’environnement  
sont abordés.

1/2 
jour

4 février 2025 (9h)
Moudon 

(Grange-Verney, salle 
de gymnastique)

6 février 2025 
(13h30) en ligne

11 février 2025 (9h)
Daillens (salle Jean 

Villard-Gilles)
13 février 2025 (9h)

Nyon (aula de 
Changins)

Séances ouvertes  
à tous, gratuites

InnoVino Journées organisées en collaboration entre Proconseil, Changins, 
Agroscope et le Canton, avec des intervenants d’horizons variés  
qui animent des conférences techniques viticoles et œnologiques 
et répondent à vos questions. De plus amples informations parai-
tront en temps utile sur notre site internet prometerre.ch.

2 
jours

12-13 février 2025
Savigny

Journées ouvertes  
à tous, gratuites

Journée grandes 
cultures et herbages 
2025 – Sols

La « Journée grandes cultures et herbages » est un rendez-vous 
incontournable des agriculteurs vaudois en quête de nouveautés 
dans le domaine agronomique, mais aussi au niveau des techniques 
culturales. L’édition 2025 se déroulera sur le site de Planche-Signal/
Cornier et aura pour thème : les sols. Venez nombreux ! 

1  
jour

12 juin 2025
Moudon

(Planche-Signal/
Cornier)

Journées ouvertes  
à tous, gratuites

Journée des alpages 
du Jura vaudois 
(JAJV)

Intégrée à la Fête du Vacherin Mont-d’Or, sous forme d’un stand,  
la JAJV est une démarche vaudoise pour la promotion de l’économie 
alpestre. Elle met en scène de façon conviviale la formation et l’infor-
mation aux personnes actives sur les estivages et fait découvrir  
ses traditions ainsi que son terroir.

1  
jour

27 septembre 2025
Les Charbonnières

Journée ouverte 
à tous, gratuite
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Pour compléter l’offre de formation continue, Proconseil propose ses services de transfert
d’informations sous forme de :
• visites d’exploitation (visites de cultures, d’écuries ou d’alpages) réalisées près de chez vous;
• séances d’informations viticoles;
• partages d’observations saisonnières sur le terrain;
• diffusions de résultats de projets de vulgarisation;
• diffusions de résultats d’essais;
• publications techniques dans la presse écrite et sur nos médias en ligne,
• organisation d’événements techniques voir page 33;
• groupes de vulgarisation thématiques ou « groupes d’intérêt »,
• suivis sur exploitation et conseils personnalisés techniques et/ou administratifs (sur demande).

Plus d’informations sur prometerre.ch/proconseil

N O S  A U T R E S  P R E S TAT I O N S  D E  V U L G A R I S AT I O N
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INSCRIPTIONS
• sur notre site internet prometerre.ch/formations;
• par courrier électronique à formation@prometerre.ch;
• par téléphone au 021 614 24 35.
Vous recevrez une confirmation d’inscription par courrier électronique.
Sauf mention particulière, le délai d’inscription intervient au plus tard 15
jours avant le début du cours.

CONVOCATIONS & HORAIRES 
Les personnes inscrites sont convoquées une dizaine de jours avant le 
cours par courrier électronique. Les horaires et les lieux exacts avec plan 
d’accès sont communiqués lors de la convocation. Une liste des partici-
pants est aussi transmise.
Certaines informations sont sujettes à adaptations selon les conditions 
météorologiques, l’agenda des formateurs ou les lieux. Cependant,  
le programme en ligne sur HYPERLINK "https://www.prometerre.ch/ 
formations"prometerre.ch/formations est tenu à jour. De plus, la tenue 

des formations est soumise à un nombre suffisant d’inscriptions  
et peuvent être annulée si cette condition n’est pas remplie.

PRIX & FACTURATION 
Le prix des cours organisés par Proconseil dépend du statut de membre 
de la vulgarisation ou d’une association de paysannes, lesquels bénéfi-
cient de tarifs préférentiels.
Les participants reçoivent une facture après le cours. En cas d’absence 
non excusée au minimum 48 heures à l’avance, des frais administratifs  
de CHF 20.– seront facturés. Les repas sont facturés au prix coûtant,  
en sus du prix du cours.

RENSEIGNEMENTS
Vous pouvez obtenir toutes les informations complémentaires  
sur prometerre.ch/formations ou auprès secrétariat de la formation  
au 021 614 24 35.

I N F O R M AT I O N S  P R AT I Q U E S

PA R T E N A I R E S  O R G A N I S AT E U R S

Proconseil 
Chemin de Grange-Verney 2 – 1510 Moudon
T. 021 614 24 35 / formation@prometerre.ch

Direction générale de l’agriculture,  
de la viticulture et des affaires vétérinaires (DGAV)
Avenue de Marcelin 29 – 1110 Morges
T. 021 316 62 00 / info.dgav@vd.ch

Demeter
Krummackerweg 9 – 4600 Olten
T. 061 706 96 43 / info@demeter.ch

Association des paysannes vaudoises
Vanessa Mayor
Chemin des Vergers 1 – 1543 Grandcour
T. 079 218 48 69 / admin@paysannesvaudoises.ch

Association Romande de Biodynamie
1880 Bex
T. 078 851 79 33 / secretariat@arbdyn.ch

FiBL – Institut de recherche de l’agriculture biologique
Antenne romande du FiBL
Avenue des Jordils 3, CP 1080 – 1001 Lausanne
T. 021 619 44 77 / info.suisse@fibl.org

Service de prévention des accidents  
dans l’agriculture (SPAA)
Chemin de Grange-Verney 2 – 1510 Moudon
T. 021 557 99 18 / spaa@bul.ch




